


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности НОО  ( 1класс) 

 МБОУ СОШ №8 г. Новочеркасска Ростовской области 

на 2022-2023 учебный год 
 

План внеурочной деятельности для учащихся 1-х классов, осваивающих обновленный Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования второго поколения, МБОУ СОШ № 8 на 

2022-2023     учебный год разработан администрацией и педагогическим коллективом МБОУ СОШ № 8 на основании 

Федерального Закона «Об  образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ), методических  рекомендаций  

Министерства образования  и науки  Российской Федерации от 18.08.2017 №091672 и введении в действия федерального   

государственного образовательного стандарта начального общего образования» приказ Министерства  образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009г.№373 , Примерная основная образовательная программа      начального общего 

образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 

08.04.2015 № 1/15); приказом Министерства общего и профессионального образования Ростовской области   от 20.07.2012  

№ 668   «Об утверждении Примерного регионального положения об организации внеурочной деятельности обучающихся 

в общеобразовательных учреждениях Ростовской области», письма Департамента  общего образования  Минобнауки 

России от 12.05.2011 №03-296 «Об организации  внеурочной деятельности  при введении федерального государственного  

образовательного стандарта  общего образования,  в соответствии с Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28  Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

    Согласно требованиям Федерального государственного стандарта начального общего образования  и сопутствующих  

документов, к  организации внеурочной деятельности  обучающихся,  осваивающих обновленный Федеральный  

государственный образовательный стандарт начального общего образования второго поколения,     предъявляются  

следующие требования, которые взяты за основу её организации в МБОУ СОШ № 8: 

 

 

 

 



 Внеурочная деятельность, как составная часть Основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ СОШ № 8 является обязательной для образовательного учреждения; план внеурочной 

деятельности для учащихся начальных классов, осваивающих     обновленный Федеральный  государственный 

образовательный стандарт начального общего образования второго поколения,   является дополнением к 

учебному плану  школы 1 ступени. 

 Внеурочная деятельность направлена на достижение результатов освоения Основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ СОШ 8, но в первую очередь – на достижение личностных и 

метапредметных результатов, что  определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой 

обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, 

принимать решения 

   Внеурочная деятельность может осуществляться как во второй половине дня, так и в первой. Часы, отводимые 

на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся   и направлены на реализацию различных 

форм ее организации, отличных от урочной системы обучения.  

 Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет   не более3 часов в неделю на класс. 

 Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей), учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся.  

 В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность осуществляется на принципах 

деятельностного подхода, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, клубы, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 

исследования. 

 При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением могут использоваться 

возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. 

 Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется учителями начальных классов, учителями 

физической культуры, педагогом дополнительного образования 

 

В   школе реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно – познавательной деятельности.      

 

              Внеурочная деятельность организуется по 5 направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное, 



 духовно-нравственное, 

 социальное,  

 общеинтеллектуальное,  

                               общекультурное 

   Все программы внеурочной деятельности, рекомендуемые для всех обучающихся 1 классов в соответствии с       

требованиями обновлѐнных    ФГОС НОО, включает три направления: 

  1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности  

   «Разговоры о важном» реализуются через  курс «Разговоры о важном». 

  Целью таких   занятий    является развитие ценностного отношения школьников к своей родине -        России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.   Занятия   направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности  школьника,      необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

 Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, 

люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

 2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через курс 

«Функциональная    грамотность» . 

           Цель программы «Функциональная грамотность»:  

           облегчить положение учащегося как потребителя информации в условиях современного «информационного   

           взрыва», 

 научить его рациональным приѐмам поиска, анализа и синтеза информации, вооружить методикой          

«информационного   самообслуживания»,  -обеспечить его информационную безопасность, сформировать           

информационные качества. 

  Занятия   направлены на: 

 - развитие экономического образа мышления;  

- воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье;  



- формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных  

 

 3. Актуальность курса «Моя художественная практика»  определяется изменением требований реальности к 

человеку, получающему образование и реализующему себя в современном социуме Эти изменения включают 

расширение спектра стоящих перед личностью задач, ее включенности в различные социальные сферы и 

социальные отношения. Для успешного функционирования в обществе нужно уметь использовать получаемые 

знания, умения и навыки для решения важных задач в изменяющихся условиях, а для этого находить, сопоставлять, 

интерпретировать, анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с разных сторон, осмысливать 

информацию, чтобы делать правильный выбор, принимать конструктивные решения. Необходимо планировать 

свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с другими, действовать в ситуации 

неопределенности.   особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

   Целью  программы: 

  создание условий для проявления творческих способностей обучающихся в процессе приобретения ими опыт 

   практической работы в различных видах художественно-творческой деятельности. 

       

Особенности плана внеурочной деятельности 

   В основу плана внеурочной деятельности положена следующая модель: 

-  реализация классными руководителями   программы «Разговоры о важном» из расчета 1 часа в неделю в  1  классах; 

- реализация классными руководителями   программы «Функциональная  грамотность » из расчета 1 час в неделю в    

1-х классах 

- реализация классными руководителями   программы - «Моя художественная  практика» из расчета 1 час в неделю 

1-х  классах 
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                                                               МБОУ СОШ №8 г. Новочеркасска Ростовской области 

                                                                                           на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления Название курса Количество часов в неделю 

1а класс 1б класс 

 

 

Духовно-

нравственное 

 

 

«Разговоры   о важном» 

1 1 

«Моя художественная практика» 1 1 

Социальное «Функциональная грамотность» 1 1 

ИТОГО 3 3 



 


