
 



№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

  

Раздел 1. Работа с родителями 

1. Беседа о вреде курения с родителями на классных 

родительских собраниях 

ноябрь — 

май 

классные руководители 

2. Общешкольное родительское собрание «Роль семьи в 

профилактике алкогольной и табачной зависимости» 

Март классные руководители, медработник 

3. Разработка и выпуск памятки для родителей о вреде 

курения 

Февраль классные руководители 

4. Организация и проведение лекций с участием 

медицинского работника для родителей обучающихся 

5-9 классов «Влияние курения на организм человека» 

Декабрь медработник 

  

5. Выставка для родителей детских рисунков на 

тему «Мы выбираем здоровье» 

Февраль Учитель ИЗО 

  

Раздел 2. Работа с учащимися 

6. Участие в военизированной игре «Зарница» апрель классные руководители, учитель физкультуры и ОБЖ 

7. Подготовка и защита проектов на тему «Влияние 

вредных привычек на здоровье человека» 

март классные руководители 

8. Проведение круглого стола для старшеклассников на 

тему  «Быть здоровым это модно» 

май классные руководители 

9. Организация и проведение Дня здоровья сентябрь Заместитель директора по УВР, учителя физкультуры 

11. Проведение тематических мероприятий в летнем 

оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей 

Июнь, июль классные руководители 

Раздел 3. Работа с педагогами 



 

  

 

  

                                                                       

12. Организация выступления медработника на совещании 

при директоре   «Роль педагога в мотивировании 

обучающихся на ЗОЖ» 

январь классные руководители 

13. Участие  педагогов в спортивных мероприятиях февраль Директор, учителя физкультуры 

  

14. Проведение заседания ШМО классных руководителей 

на тему «Здоровьесбережение школьников» 

март Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 


